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Efficacia desgli interventi
psicologici al paziente
e nuove strategie
per la salute del team
curante
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Cosenza, lunedi 26 Settembre 2016
ore 9.00-17.00

Sala congressi Ariha Hotel, via Guglielmo Marconi, S9 Rende

Razionale

Il cancro & una patologia complessa e devastante con
implicazioni fisiche, emotive, interpersonali e sociali tali da
richiedere valutazioni e interventi multidisciplinari e
multiprofessionali lungo tutta la traiettoria della malattia. Diversi
studi hanno dimostrato che un distress clinicamente
significativo é associato a un coping maladattivo, riduzione della
qualita di vita, compromissione delle relazioni sociali, rischio di
suicidio, scarsa adesione ai trattamenti e minore sopravvivenza,
Robson et al.,, 2010. Da qui l'importanza di garantire interventi
psicologici dei quali monitorarne 'efficacia allo scopo di incidere
significativamente sulla qualita di vita del paziente e di tutto il
sistema di aiuto intorno. Anche chi si prende cura del paziente
sperimenta un carico emotivo notevole che la letteratura
accuratamente documenta. Per operare in modo incisivo, il
gruppo degli specialisti di area oncologica non puo rinunciare ad
un lavoro di team organizzato lavorando fianco a fianco e
condividendo tutti i processi di cura che riguardano il paziente,
Holland et al., 2010.

L'obiettivo che si prefigge il presente seminario & proprio quello
di riflettere insieme, docenti e discenti, intorno ai succitati temi
e traendo spunto dai casi esemplificati, per sviluppare nuova
conoscenza e nuove e piu efficaci strategie d'intervento.

Prima Sessione

09.00-9.15 Saluti

Angela Piattelli Coordinatore SIPO Calabria

09.15-09.30 Razionale Angela Piattelli

una buona pratica clinica? Luigi Valera
Presentazione di casi clinici

(Relatori M. Domenica luvaro,

Astrid Giordano)

10.00-11.00

11.15-12.30

13.30-14.30

15.00-15.30

16.30-17:00

Obiettivi

Esercitazione in gruppo; esercizi
esperienziali sui contenuti emersi
dalla presentazione dei casi Luigi Valera

Pausa pranzo

Presentazione di casi clinici

(Relatori Francesca Papaianni,
Francesca Arvino)

Discussione
Discussant Ferruccio De Rose, Carlo Sestito

Accluisire e/o migliorare quelle abilita professionali che sono peculiari
dell'approccio al paziente oncologico;

Perfezionare alcune strategie di lavoro all'interno del team curante;

Apprendere nuove strategie per gestire linterdipendenza e le
relazioni all'interno del team oncologico.

Comitato Scientifico:

Angela Piattelli, Franco Campolo, Armodio

Lombardo, Eleonora Colistra, Virginia Liguori, Carmela Scornaienchi,
Maria Domenica luvaro, Ornella Procopio, Mariangela Polifrone.

Segreteria Organizzativa: Rosanna Greco - Ordine Psicologi Calabria




