
                          
 

VII GIORNATA NAZIONALE SIPO 
 

sabato 23 settembre 2023 
 

Studio di Psicologia e Arteterapia 
v.le Corsica 42 – Firenze 

 
Workshop L’arte del prendersi cura 
Cosa accade se provo ad esprimere i miei pensieri, le mie 
emozioni sul foglio? 
Cosa accade se aggiungo materiali, forme e colore? 
Nella giornata nazionale delle psiconcologia si vuole 
offrire un’esperienza pratica di arteterapia intesa come 
parte integrativa delle persone con il cancro. 
 
Conduce Teresa Bruno 
psicologa, psicoterapueta espressiva, psiconcologa 
 
workshop gratuito dalle 16:00 alle 18:00 
prenotazione obbligatoria da effettuare (entro giovedì 21 
settembre) al numero 3208416039 
 

 in collaborazione con Totta x Tutti APS e La Finestra ODV  


