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18 aprile 2026

Teatro delle Saline « Cagliari « Ore 16

\

16:00 Apertura dei lavori
Albachiara Bergamini
Presidente Associazione Mai piu sole contro il tumore ODV
La sessualita come parte della cura:
quando il tumore entra nell'intimita

16:15 Ricominciare dal piacere
Esito scenico del laboratorio teatrale di Mai piu sole
condotto da Valentina Fadda e Angelo Trofa
della Compagnia Teatrale Batisfera

Un incontro per dare voce all’intimita,
al corpo e alla qualita della vita

prima e dopo la malattia oncologica

16:30 Alessandra Graziottin
Ginecologa, oncologa, sessuologa e psicoterapeuta
Sessualita e tumore:
cosa cambia nel corpo, cosa cambia nella mente

Programma

Direzione scientifica
Albachiara Bergamini | Nadia Brusasca

Modera :
Carla Mura 16:45 Velia Lalli Stand up comedian

16:50 Alessandra Graziottin
Ginecologa, oncologa, sessuologa e psicoterapeuta
Menopausa indotta, ormoni e sessualita:
conoscere per prendersi cura

Con la partecipazione di
Alessandra Graziottin
Violeta Benini

Velia Lall i ) ‘b 17:10 Velia Lalli Stand up comedian
Daniela Idili : | B

Carla Mura Wi 17:15 Alessandra Graziottin

Le amiche di Mai piu sole : Ginecologa, oncologa, sessuologa e psicoterapeuta
Desiderio, piacere e femminilita

dopo i trattamenti oncologicl

Un ringraziamento particolare a

Compagnia Teatrale Batisfera Valentina Fadda e Angelo Trofa 17:30 Velia Lalli stand up comedian

Con il supporto di

Alessandra Margi 17:40 Violeta Benini

Ostetrica divulvatrice

con la partecipazione di Marina Piras, paziente
Quando la penetrazione fa male:

comprendere il dolore dopo il tumore

Il pavimento pelvico dopo i trattamenti oncologici:
riconoscerlo, ascoltarlo, riabilitarlo

Riabilitazione del pavimento pelvico:

strumenti concreti per tornare al piacere

Evento gratuito.
Per l'iscrizione e necessario
registrarsi al seguente link:

18:10 Daniela Idili Stand up comedian

18:15 Alessandra Graziottin
Ginecologa, oncologa, sessuologa e psicoterapeuta
Parlare di sessualita in oncologia:
rompere il silenzio, creare alleanze

A latere del convegno, con l'obiettivo di offrire
alle donne presenti la massima informazione,
sara allestita un'area espositiva informativa
su prodotti e servizi per la salute sessuale

in ambito oncologico.

Sara inolte una importante occasione per creare
incontri e contatti tra operatori del settore, ostetriche,
ginecologhe, assistenti sociali, e pazienti.

18:30 Conclusione dei lavori
Carla Mura
giornalista
Oltre la malattia:
il diritto al piacere, all'intimita e alla qualita della vita

Perché anche questo e parte della cura.  maiei soLe contro it tumore - info@maipiusole.t - www.maipiusole.com &3



