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PSICO-ONCOLOGIA ITALIANA 2.0
RAZIONALE DEL CONGRESSO

Trascorsi più di tre decenni dalla sua fondazione, la Società Italiana di Psico-Oncologia 
organizza il suo XVI Congresso Nazionale consapevole del proprio ruolo-guida nella 
promozione delle ricerche, delle idee e delle prassi terapeutiche di questa disciplina 
nella cura integrata del paziente oncologico e dei caregivers. Il titolo prescelto richiama 
la necessità di aprire una nuova fase di sviluppo della psico-oncologia italiana che, pur 
riconoscendo il retaggio della storia e delle esperienze pregresse, guardi al futuro. “Psico-
Oncologia Italiana 2.0” rimanda alla non casuale concomitanza temporale fra diffusione 
dell’home computing e di internet a partire dagli anni ’80 e sviluppo della cultura psico-
oncologica in Italia. La libera fruizione delle conoscenze sulle malattie oncologiche ha 
determinato una diffusa consapevolezza in tema di diagnosi e trattamento dei tumori ed 
ha, nel contempo, reso edotti cittadini e pazienti del distress psicosociale conseguente 
ad essi. Questi fenomeni massificati hanno anche rimodulato aspetti della relazione 
medico-paziente, divenuta, sempre più di frequente, dialettica o finanche conflittuale. Il 
campo di studio e intervento della psico-oncologia si è, dunque, ampliato e ridefinito nel 
presente e prefigura una nuova versione professionale e identitaria della psico-oncologo 
per il futuro. Da tali considerazioni, discende l’impianto scientifico del congresso, 
mirato a dare voce alla varietà di impostazioni dottrinarie nonché alle applicazioni 
cliniche della psico-oncologia italiana che possano indicare linee programmatiche per 
la psico-oncologia del futuro. Gli ospiti della tavola rotonda inaugurale proveranno a 
delimitare il campo teorico-clinico delle relazioni successive. Esse verteranno su aspetti 
storici e operativi inerenti il rapporto con le discipline affini, l’esperienza del dolore, i 
trattamenti psicologici, la vita quotidiana dei pazienti e dei survivors, la identità dello 
psico-oncologo ed il suo ruolo nella organizzazione delle cure oncologiche, i programmi 
di ricerca e la formazione umanistica del medico. Alcune tematiche di attualità verranno 
discusse in sessioni specifiche: il cancro mammario avanzato, i trattamenti con farmaci 
antidepressivi, le disposizioni anticipate di trattamento. La partecipazione di Lea Baider, 
conduttrice di un workshop e relatrice nella lettura magistrale, conferirà ulteriore 
spessore alle tematiche congressuali. Infine, il videoforum per immagini e le tavole 
rotonde delle sezioni regionali e di SIPO giovani si proporranno come ulteriori occasioni 
di riflessione e scambio  per la Psico-Oncologia italiana. In sintesi la finalità del congresso 
sono le seguenti:

• Aggiornare le conoscenze teorico-cliniche su tematiche di maggiore attualità e 
rilevanza scientifica in ambito psico-oncologico 

• Incrementare la attitudine degli psico-oncologi a modulare costantemente la 
propria pratica clinica alle evidenze dalla ricerca scientifica 

• Promuovere lo sviluppo di protocolli di studio in ambito psico-oncologico 
che muovano dallo stato dell’arte sulle conoscenze scientifiche e che siano 
trasferibili con efficacia sul piano assistenziale

• Implementare il confronto multidisciplinare e transdisciplinare in psico-
oncologia con particolare riguardo alla integrazione degli interventi psicologici 
in ambito oncologico 

La Presidenza ed il Consiglio Direttivo della SIPO sono lieti di accogliere a Napoli soci e 
non soci per condividere idee, progetti , iniziative che possano consolidare i nostri legami 
personali  e professionali e rendere la SIPO pronta per affrontare nuove vie di sviluppo.

Paolo Gritti 



PATROCINI
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7 NOVEMBRE 2019 - 9.30 - 13.30
Galleria Moebius - Galleria Umberto I, 83

WORKSHOP PRE-CONGRESSUALE
Family Dynamics Toward Death and Dying

L. Baider

8 NOVEMBRE 2019 - 17.30 - 18.30
Auditorium Suore Figlie della Carità- Via A. D’Isernia, 23

VIDEOFORUM: L’ONCOLOGIA PER IMMAGINI
Proiezioni di video educational sulle malattie neoplastiche

Chairperson: G. De Benedetta

9 NOVEMBRE 2019 - 14.00 - 15.30
Auditorium Suore Figlie della Carità- Via A. D’Isernia, 23

SIMPOSIO POST CONGRESSUALE
SIPO giovani

Aiutare chi aiuta: il supporto alla coppia, ai figli, ai caregivers
Chairpersons: A. Costantini, M. Giansante

Speakers:  V. Caserta, A. Di Profio, R. Spatuzzi
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XVI PSICO-ONCOLOGIA ITALIANA 2.0

PROGRAMMA 7 novembre 2019

TEATRINO DI CORTE DI PALAZZO REALE

SESSIONE INAUGURALE

16.00 Saluto delle Autorità

16.15 TAVOLA ROTONDA

 Stato, prospettive, sinergie della psico-oncologia italiana

O. Bertetto, A. Costantini, R. D’Antona,

 F. De Lorenzo, S. Gori, L. Grassi, I. Penco

17.45 LETTURA MAGISTRALE

 Protective Buff ering and Fear of Cancer Recurrence

L. Baider

19.00 Cocktail di benvenuto
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PROGRAMMA 8 novembre 2019

AUDITORIUM FIGLIE DELLA CARITÀ

I SESSIONE VALORIZZARE IL PASSATO
 Chairpersons: G. Cartenì, S. Collina

9.00 Efficacia e sicurezza degli AD nel paziente
 depresso con comorbidità: nuovi strumenti
 terapeutici a supporto
 F. Nicoletti

9.30 La Terra di Mezzo della Psico-Oncologia:
 medicina, psicologia, scienze sociali
 P. Gritti 

 1984/2019: 35 anni di idee e di pratiche
 della psico-oncologia italiana
 L. Grassi  

 Discussione

FOCUS ON/1 Chairpersons: E. Procaccini, M. F. Freda

10.45 Carcinoma mammario avanzato
 strategie terapeutiche e qualità di vita
 M. De Laurentiis, G. Farina, L. Murru

MEET THE EXPERT Chairpersons: M. Bellani, G. Bernardo

 Discussant: R. Torta
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II SESSIONE GOVERNARE IL PRESENTE I
 Chairpersons: F. Giardina, A. Piattelli

11.45 Declinazioni del dolore: il corpo, la mente, lo spirito
 R. Torta

 Gli interventi psicoterapeutici in psico-oncologia:
 verso un modello integrato?
 M. Bellani

 Discussione

14.15 TAVOLA ROTONDA DELLE SEZIONI REGIONALI SIPO
 Chairpersons: D.Lucchini, M.R. Strada

 La Psico-Oncologia e la promozione
 della salute: un binomio vincente 

III SESSIONE GOVERNARE IL PRESENTE II
 Chairpersons: F. Casale, E. L. Di Caprio

15.15 La speranza: il vaccino psicologico dei media
 per parlare di cancro
 A. Costantini 

 L’identità dello psicooncologo: scissione,
 confusione, integrazione
 M. Bertolotti 

 Discussione

16.30  ASSEMBLEA ORDINARIA E STRAORDINARIA

PSICO-ONCOLOGIA ITALIANA 2.0
PROGRAMMA 8 novembre 2019

AUDITORIUM FIGLIE DELLA CARITÀ



PROGRAMMA 9 novembre 2019

AUDITORIUM FIGLIE DELLA CARITÀ

IV SESSIONE PROGETTARE IL FUTURO I
 Chairpersons: A. Caruso, V. Montesarchio, 

9.00 Integrative oncology e teams multidisciplinari:
 il ruolo dello psico-oncologo
 A. Bagnulo 

 La vita con il cancro e dopo il cancro:
 cronicità, fine vita, survivorship
 S. Serpentini 

 Discussione

FOCUS ON/2 Chairpersons: A. Costantini, N. M. Maldonato

10.15 Disposizioni anticipate di trattamento
 C. Cartoni, C. Casella, L. Valera

V SESSIONE PROGETTARE IL FUTURO II
 Chairpersons: R. De Feudis, A. Pinto

11.15 Nuove sfide della psico-oncologia
 tra ricerca e applicazione clinica
 M.G.Nanni 

 Diventare medici migliori:
 La formazione umanistica nell’era della medicina tecnologica
 C. Verusio 

12.30 Napoli 2019: sintesi, commenti, prospettive
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INFORMAZIONI GENERALI

Sito ufficiale del congresso: sipo2019.gammacongressi.it

SEDI

7 novembre
Galleria Moebius - Galleria Umberto I, 83
Workshop pre-congressuale
Teatrino di Corte del Palazzo Reale - Piazza del Plebiscito
Inaugurazione Congresso SIPO 2019

8 e 9 novembre
Auditorium Suore Figlie della Carità - Via Andrea D’Isernia, 23
Congresso SIPO 2019
Videoforum: L’oncologia per immagini
Workshop post congressuale

ISCRIZIONE
Per effettuare l’iscrizione dovrà compilarsi la relativa scheda ed effettuare il bonifico intestato 
alla segreteria organizzativa Gamma Congressi IBAN IT86M0306903336100000002757 ed inviare 
la scheda e la reversale dell’avvenuto pagamento a info@gammacongressi.it 

PSICO-ONCOLOGIA ITALIANA 2.0

QUOTE DI ISCRIZIONE IVA INCLUSA  entro 1 giugno  dopo 1 giugno

Soci SIPO **  € 183,00 € 305,00

SIPO Giovani** € 122,00 € 183,00

Non Soci SIPO € 305,00 € 427,00

Infermieri, Fisioterapisti, Tecnici di riabilitazione psicosociale
Operatori Socio Sanitari (OSS), Volontari, Assistenti sociali € 122,00 € 183,00

Specializzandi in psicoterapia-DiplomatiMaster in Psico oncologia *** € 61,00 € 122,00

Studenti Universitari **** € 30,00 € 61,00

La quota di iscrizione al Congresso comprende l’accesso alle sessioni scientifiche, il kit 
congressuale, gli abstract delle relazioni e dei poster, gli ECM per chi ne ha diritto, la consegna 
del badge nominativo per l’accesso alle sedi congressuali, l’attestato di partecipazione previa 
presentazione del proprio badge ed il cocktail di benvenuto.
**In regola con l’iscrizione SIPO 2019
***Gli specializzandi e i diplomati, non soci SIPO, dovranno accludere alla domanda di iscrizione al 
Congresso un documento che attesti l’effettiva posizione. La quota d’iscrizione per gli specializzandi 
e i diplomati non include la partecipazione al cocktail.
****La partecipazione degli studenti prevede solo l’accesso alle sessioni scientifiche. Gli studenti 
dovranno esibire, al momento dell’iscrizione, un documento attestante la regolare iscrizione 
universitaria.  Non è inclusa la partecipazione al cocktail.
Per iscriversi al workshop pre-congressuale di giovedì 7 novembre, ore 09.00, versare, unitamente 
all’iscrizione € 30,00 + IVA.
Non potrà partecipare chi non si iscrive al Congresso.
Il Simposio post-congressuale di sabato 9 novembre, ore 14.00 è aperto a tutti gli iscritti ed è 
gratuito. 
Non potrà partecipare chi non si iscrive al Congresso.



SESSIONE POSTERS
I contributi scientifici degli iscritti sono previsti solo in sessioni posters telematiche presso 
l’Auditorium Suore Figlie della Carità, nei giorni 8 e 9 novembre. La valutazione del Comitato 
Scientifico dei contributi proposti come posters è subordinata all’iscrizione al congresso di 
almeno un Autore se gli Autori sono 5 e di almeno 2 Autori se gli Autori sono più di 5.
Ogni Autore non potrà essere presente in più di due posters. I posters accettati dal Comitato 
Scientifico saranno pubblicati nel numero di dicembre 2019 dalla rivista “Giornale Italiano di 
Psico-Oncologia”. I posters vanno inviati in formato pdf alla segreteria organizzativa Gamma 
Congressi (info@gammacongressi.it) entro e non oltre il 1 settembre 2019.

VIDEOFORUM 
I contributi video educational degli iscritti, della massima durata di 5’, vanno inviati in formato AVI 
compresso alla e-mail: debenedettag@gmail.com entro e non oltre il 1 settembre 2019.

ABSTRACTS
Gli abstracts delle relazioni e dei posters dovranno essere composti da 1.000 (mille) battute e 
contenere non più di 3 voci bibliografiche.
Dovranno pervenire alla e-mail paolo.gritti@unicampania.it entro il 1 settembre 2019.

SPEAKERS
I relatori dovranno rigorosamente attenersi al tempo assegnato. I contributi scientifici dovranno 
essere consegnati 2 ore prima dell’inizio della loro sessione al desk tecnico di Gamma Congressi. 
I contributi dovranno essere prodotti in formato power point 2010/2013/2016 per Pc windows. 
Sarà necessario convertire in tale sistema i contributi prodotti con sistema MAC. Ogni relatore 
avrà a disposizione un massimo di 30 minuti. Verrà richiesta autorizzazione scritta per utilizzare, 
secondo norma di legge, le presentazioni e le registrazioni audio di ogni intervento.

CHAIRPERSONS
I moderatori sono invitati a dare inizio alle sessioni a loro assegnate nell’orario programmato e 
curare il rispetto dei tempi.

ASSEMBLEA ORDINARIA E STRAORDINARIA SIPO
Si svolgerà venerdì 8 novembre presso l’Auditorium Suore Figlie della Carità alle ore 16.30.

COMITATO SCIENTIFICO 
A. Bagnulo, M. Bellani, M. Bertolotti, A. Caruso, A. Costantini, G. De Benedetta, R. De Feudis,
E. L. Di Caprio, L. Grassi, D. Lucchini , M.R. Strada, A. Piattelli, S. Serpentini, R. Torta, L.Valera 

LOGO CONGRESSUALE 
Il logo del Congresso è opera della pittrice Patrizia Balzerano.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CONGRESSO
Gamma Congressi srl
info@gammacongressi.it - www.gammacongressi.it

SEGRETERIA NAZIONALE SIPO
Nei giorni 8 e 9 novembre sarà allestito un desk SIPO disponibile per informazioni ai soci e non soci.
Gamma Congressi srl
segreteria@siponazionale.it - www.siponazionale.it

PROVIDER: SIPO nr 1148
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SPEAKERS E CHAIRPERSONS
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Alberto Bagnulo, Struttura Governo Clinico AUSL-IRCCS, Reggio Emilia
Lea Baider, Psycho-Oncology Services, Oncology Institute, Assuta Medical Center, Tel-Aviv

Marco Bellani, Unità di Psicologia Clinica, Università degli Studi dell’ Insubria, Varese
Giovanni Bernardo, Oncologia Medica, Istituto Clinico “Citta’ di Pavia”- Gruppo San Donato, Pavia

Oscar Bertetto, Dip.Fun. Interaziendale Interregionale rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, Torino
Marina Bertolotti, Psiconcologia Pediatrica, AOU Città della Salute e della Scienza, Torino

Giacomo Cartenì, U.O.C. Oncologia, A.O.R.N. Antonio Cardarelli, Napoli
Claudio Cartoni, U.O.C. Ematologia, A.O.U. Policlinico Umberto I, Sapienza Università di Roma, Roma

Anita Caruso, Servizio di Psicologia, Istituto Nazionale Tumori Regina Elena, Roma.
Fiorina Casale, Università degli Studi della Campania, Napoli

Claudia Casella, Dip. Scienze Biomediche Avanzate,Università “Federico II”, Napoli
Violetta Caserta, Dip. Psichiatria, Università degli Studi della Campania, Napoli

Simona Collina, Università degli Studi “Suor Orsola Benincasa”, Napoli
Anna Costantini, U.O.D. Psiconcologia, Ospedale Sant’Andrea, Università di Roma, Roma

Rosanna D’Antona, Europa Donna Italia, Milano
Gabriella De Benedetta, S.C. Ematologia Oncologica, I.N.T.-  I.R.C.S.S. Fondazione Pascale, Napoli

Rossana De Feudis, U.O. Oncologia Medica, Ospedale “San Paolo”, Bari
Michelino De Laurentiis, U.O. Oncologia senologica, I.N.T. I.R.C.S.S. Fondazione Pascale, Napoli

Francesco De Lorenzo, FAVO, Roma
Ester Livia Di Caprio, Dip. Psichiatria, Università degli Studi della Campania, Napoli

Anna Di Profio, U.O.C. Oncologia Medica, Ospedale SS. Annunziata, Chieti
Gabriella Farina, U.O.C. Oncologia Medica, Ospedale Fatebenefratelli, Milano, Consigliere di Fondazione Aiom Milano

Maria Francesca Freda, Dip. Studi Umanistici, Università “Federico II”, Napoli
Matteo Giansante, Servizio di Psicologia Clinica,I.R.C.S.S. Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar(Vr)

Fulvio Giardina, Presidente Consiglio Nazionale Ordine Psicologi, Roma
Stefania Gori, Oncologia,I.R.C.S.S. Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar(Vr)

Luigi Grassi, Ist. Psichiatria, Dip. Scienze biomediche, Università degli Studi di Ferrara, Ferrara
Paolo Gritti, Dip. Psichiatria, Università degli Studi della Campania, Napoli

Diana Lucchini, Servizio di Psicologia, Istituto Clinico S. Anna, Brescia
Nelson Mauro Maldonato, Dip. Neuroscienze, S. Riproduttive e Odontostomatologiche, Universitá  “Federico II”, Napoli

Vincenzo Montesarchio, U.O.C. Oncologia,Azienda Ospedaliera dei Colli, Napoli
Luciana Murru, Fondazione IRCSS,Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

Maria Giulia Nanni, PA Psichiatria , Ist. Psichiatria, Dip. Scienze Biomediche, Università degli Studi di Ferrara, Ferrara
Ferdinando Nicoletti, Dip. Fisiologia e Farmacologia “V. Erspamer”, Sapienza Università di Roma,Roma

Italo Penco, Presidente SICP
Angela Piattelli, UOC Oncologia Medica, Dipartimento di Oncoematologia Azienda Ospedaliera Cosenza,Cosenza

Antonello Pinto, S.C. Ematologia Oncologica, I.N.T.-  I.R.C.S.S. Fondazione Pascale, Napoli
Eugenio Procaccini, Dip. Scienze Mediche Traslazionali - Università degli Studi della Campania, Napoli

Samantha Serpentini, U.O.S. Psiconcologia, Istituto Oncologico Veneto IOV – IRCCS, Padova
Roberta Spatuzzi, U.O.C. Hospice A.O.R. “San Carlo”, Potenza

Maria Rosa Strada, Oncologia Medica,Istituto Clinico “Città di Pavia” – Gruppo S. Donato,Pavia
Riccardo Torta, S.C. Psico-Oncologia,A.S.O. “S. Giovanni Battista”, Torino

Luigi Valera, VIDAS, Milano
Claudio Verusio, S.C. Oncologia, Presidio Ospedaliero di Saronno, Saronno
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SCHEDA D’ISCRIZIONE 
Compilare la presente scheda direttamente dal computer in ogni sua parte e inviarla alla 
segreteria organizzativa (e.mail info@gammacongressi.it). La richiesta d’iscrizione sarà ritenuta 
valida solo se accompagnata dalla ricevuta del bonifico intestato a Gamma congressi srl. 

IBAN : IT86M0306903336100000002757 CAUSALE: Congresso Nazionale SIPO 2019

Cognome e Nome ........................................................................................................................................

Indirizzo fiscale  ...........................................................................................................................................

Città ...........................................................................Cap .............................................. Prov  .....................

Codice Fiscale  ..............................................................................................................................................

Cellulare  ...................................................  Email  .......................................................................................  

Ospedale/Istituto  ........................................................................................................................................

Disciplina  ......................................................................................................................................................

Si attesta l’avvenuto pagamento per:
iscrizione al congresso (vedi tabella informazioni generali) € ...................................
si allega: 

☐   per specializzandi certificazione

☐   per studenti iscrizione universitaria

dichiaro di voler partecipare ed invio relativa quota:

☐   workshop pre-congressuale € 30,00 

☐   Cena sociale € 40,00

Totale inviato € .....................................

DATI PER LA FATTURAZIONE

Cognome e Nome .........................................................................................................................

Indirizzo ......................................... Cap. .................Città .............................................Prov. .................... 

P.iva/Cod.Fisc. ..............................................................................................................................................

Privacy - Tutti i dati rilasciati verranno raccolti e trattati (in modalità manuale ed informatica) nel rispetto della 
normativa vigente sulla privacy (GDPR 679/2016 - Regolamento generale sulla protezione dei dati, pubblicato in data 
4 maggio 2016 in Gazzetta Ufficiale dell’Unione Europea, in vigore dal 24 maggio 2016). Il loro trattamento è finalizzato 
al corretto svolgimento dell’attività di organizzazione dell’evento e all’efficace gestione ed erogazione dei servizi ad 
essa connessi. I dati personali forniti potranno essere utilizzati per l’invio di materiale informativo relativo ad altri 
eventi organizzati dal Titolare del Trattamento dati, Gamma Congressi srl, ma non verranno diffusi. Per accettazione 
condizioni di iscrizione e autorizzazione al trattamento dei dati personali
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