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La SOFFERENZA nella MALATTIA
dall’Etica alla pratica Clinica

L’incontro si propone di fornire un contributo di esperienze, ri-
flessioni, interventi clinici e di varia natura sul “dolore globale.
Ovvero sull’importante e necessario passaggio dalla dispera-
zione, in cui troppo spesso il paziente, la famiglia e il curante
sono lasciati soli, alla sofferenza condivisibile e da contrastare
con tutti gli strumenti oggi disponibili, per affermare la dignita
della persona e dei suoi familiari durante 1’esperienza di ma-
lattia

Evento in fase di accreditamento per tutte le

professioni sanitarie: Infermieri, Medici,
Psicologi, Fisioterapisti ecc.

INGRESSO LIBERO PREVIA PRENOTAZIONE
OBBLIGATORIA

Richiesto piccolo contributo per gli ECM

INFORMAZIONI:
Segreteria organizzativa
E-Mail: moby-dick @tiscali.it
tel/fax 06-85358905
www.moby-dick.info

PUBBLICAZIONI DELL’ASSOCIAZIONE

Un ponte sul fiume Guai
Maggioli Editore
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L’intervento psicologico in Oncologia:
dai modelli di riferimento alla relazione con il paziente
Carocci Faber Editore

La malattia oncologica nella famiglia
dinamismi psicologici ed aree d’intervento
Carocci Faber Editore

Il sostegno psicologico in oncologia:
quando e perché chiedere aiuto
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RELATORI

A. Avarello Psicologo Clinico, Centro di Riferimento regio-
nale sulle Criticita Relazionali, AOU Careggi, Firenze

G. Bazzani Psicoterapeuta, Centro di Riferimento regionale
sulle Criticita Relazionali — AOU Careggi, Firenze

L. Belloni Psichiatra, Responsabile Centro di Riferimento
regionale sulle Criticita Relazionali, AOU Careggi Firenze
F. Benini Dipartimento di Pediatria Universita di Padova
G. Biondi Direttore U.O. Psicologia Pediatrica Ospedale
“Bambino Gesu”, Docente alla 2” Scuola di Psicologia Cli-
nica “La Sapienza”, Socio Onorario dell’Ass. “Moby Dick”,
Roma

M. Cianfarini Presidente A.U.C.C. “Moby Dick” onlus, Di-
rettore del Corso in Psicologia Oncologica e delle Malattie
Organiche Gravi, U.O. oncologia Azienda Universitaria Po-
liclinico “Umberto I” di Roma

N. Ferrari Psicopedagogista - formatore Master in Psicolo-
gia Clinica ‘Assistenza psicologica nelle situazioni di lutto
naturale e traumatico’ Associazione Maria Bianchi, Suzzara
(Mn)

D. Gioffré Direttore del Centro regionale toscano “Contro
il dolore inutile Azienda Ospedaliera e Universitaria Pisana”
Docente di “Eticita della cura del dolore” Facolta di Medi-
cina, Universita di Pisa

M. Melazzini Direttore Istituto Scientifico di Riabilitazione
Fondazione IRCCS Maugeri, Direttore Scientifico Centro
Clinico NeMo, Presidente Nazionale AISLA onlus (Asso-
ciazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica) Milano

F. Memeo Psicologo, Associazione per le Unita di Cura
Continuativa “Moby Dick” onlus, Roma

E. Nesi Psicologa, Direttivo Societa Italiana di Psicologia
Oncologica Toscana, Arezzo

P. Pellegrini Medico Ricercatore, Responsabile del D.H. di
Oncologia, Ospedale S. Andrea, Docente Scuola di Specia-
lizzazione in Oncologia, “la Sapienza”, Socio Onorario
dell’ Associazione “Moby Dick” onlus, Roma

R. Restuccia Psicoterapeuta, Docente percorsi formativi per
I’ Educazione Continua in Medicina,Vice Presidente Ass.
Moby Dick onlus, Roma

F. Talozzi ATMaR Associazione Toscana Malati Reumatici
onlus, Livorno

C. Tempestini Responsabile del servizio UCP-Leniterapia
e dell’Hospice San G. di Dio ASF zona nord-ovest, Firenze

MATTINA

08,30 Registrazione dei partecipanti

09,00- Apertura dei lavori

Daniela Scaramuccia Assessore Diritto alla Salute della
Regione Toscana

Edoardo Maino Direttore Generale Azienda Ospedaliera
Universitaria “Careggi” di Firenze

Adriano Amadei Segretario regionale Cittadinanzattiva
onlus Toscana

Sandra Vannoni Presidente dell’Ordine degli Psicologi
della regione Toscana

Antonella Ciaramella Responsabile Societa Italiana Psico-
logia Oncologica della regione Toscana

09,30 Domenico Gioffre
“Dolore e sofferenza: la dimensione medico sanitaria e cul-
turale”

10,00 Gianni Biondi
“L’oncologia pediatrica, la sofferenza ed il supporto psico-
logico: riflessioni su una esperienza”

10,25 Franca Benini
“La malattia inguaribile in eta pediatrica:quale sofferenza”

10,50 pausa

11,05 Giulia Bazzani
“L’operatore sanitario e la sofferenza nella malattia”

11,30 Patrizia Pellegrini
“Ci si puo abituare al dolore? L’esperienza di un oncologo
di fronte all’angoscia della malattia”

11,55 Mario Melazzini
“Approcci Etici nella Sclerosi Laterale Amiotrofica”

12,20 Maurizio Cianfarini
“Negli oceani dell etica e della pratica...navigazione a
vista”

12,45 Tavola Rotonda
Moderatori Domenico Gioffié, Laura Belloni

POMERIGGIO

14,30 Elisa Nesi

“Lo Yoga: unione di cio che la malattia divide”

14,55 Francesca Talozzi

“Rumori dal sottosuolo: vivere con il dolore cronico”

15,20 Francesco Memeo
“Quando la patologia entra nella famiglia del curante: tra

equilibrio e precarieta”

15,45 pausa

16,00 Carlo Tempestini
“La continuita assistenziale come strumento di cura del

dolore globale™

16,25 Angelo Avarello

“Il vissuto della sofferenza nel paziente anziano”

16,50 Nicola Ferrari
‘E la vita cammina quasi dritta’: sostenere e sostenersi nel

periodo del lutto

17, 15 Sessioni Libere
Moderatori Maurizio Cianfarini, Patrizia Pellegrini

17,35 Tavola Rotonda
Moderatori Maurizio Cianfarini, Patrizia Pellegrini

18,15 Fine lavori e consegna Attestati

GLI ORGANIZZATORI

Moby Dick ¢ un’Associazione o.n.l.u.s. iscritta al registro
del volontariato della regione Lazio. Offre sostegno psico-
logico specialistico a malati oncologi ed organici gravi ed ai
loro familiari. L’aiuto viene offerto al momento della richie-
sta ed in qualsiasi fase della malattia e anche nel “dopo”,
quando la malattia esce fisicamente dalla famiglia ma psi-
cologicamente continua a fare danni. Sostiene ’afferma-
zione di un modello di assistenza sanitaria che pone la
“persona” al centro dell’intervento e si prende cura della Sua
sofferenza psicofisica ed esistenziale. Favorisce una crescita
professionale attraverso percorsi formativi accreditati presso
il Ministero della Salute

Cittadinanzattiva ¢ un soggetto civico, formato da cittadini
attivi impegnati nella tutela e nella promozione dei diritti
delle persone, senza alcuna discriminazione. La sua mis-
sione ¢ individuabile nel far avanzare un processo di respon-
sabilizzazione civica e nell’affermazione di un
protagonismo democratico dei cittadini.

Cittadinanzattiva ¢ un’associazione, formata da diverse
reti: Tribunale per i diritti del malato; Coordinamento na-
zionale delle associazioni dei malati cronici; Procuratori dei

cittadini; Giustizia per i diritti; Scuola di cittadinanza attiva.




