
CONVEGNO 30 GENNAIO 2009 REPUBBLICA DI SAN MARINO 

Preceduto da un’udienza presso i Capitani Reggenti della Repubblica di San Marino,  il 30 gennaio 
si  è  svolto  presso  l’Ospedale  di  Stato  il  Convegno:  “Implicazioni  psicologiche  e  sociali  delle 
patologie  tumorali:  ruolo della Psiconcologia negli ultimi 30 anni”, organizzato dall’Associazione 
Oncologica  Sammarinese  (AOS)  e  dall’Istituto  Sicurezza  Sociale  (ISS),  in  collaborazione  con  le 
sezioni Emilia Romagna e Marche della Società Italiana di Psiconcologia (SIPO). 

Il  convegno  ha  inteso  da  un  lato  sottolineare  l’impegno  quindicinale  dell’AOS  nel  campo 
dell’assistenza domiciliare e psicologica nei confronti dei pazienti e dei loro familiari sul territorio 
Sammarinese; dall’altro,  far maggiormente conoscere il ruolo della Psiconcologia, come disciplina 
di  collegamento  tra  l’area psicologica e  l’area oncologica, nel  senso di una  costruzione di ponti 
comunicativi e di programmi futuri, ruolo che la SIPO da anni ha sempre promosso e diffuso.  

Dopo il saluto delle autorità e l’introduzione del Direttore Generale dell’ISS, Dott. Paolo Pasini, ha 
preso  la  parola  il  Prof.  Luigi  Grassi,  Presidente    SIPO,  che  nella  sua  Lettura  Magistrale,  “La 
Psiconcologia  nel  contesto  internazionale,  storia  e  prospettive”,  ha  tracciato  una  panoramica 
storico‐culturale della disciplina e del suo evolversi, sia come cultura diffusa tra gli operatori del 
settore, sia come nascere di servizi dedicati. 

Questa  storia  a  livello  internazionale  è  iniziata  negli  anni  80,  e  oggi  nel  2009  non  si  può 
prescindere dall’assicurare  a  tutti  i pazienti  e  ai  loro  familiari un’adeguata  assistenza  in  campo 
psicologico, che tenga conto di tutte le componenti (relazionali, sociali, spirituali…) che si attivano 
nell’incontro con la malattia.  

Compito  di  questa  disciplina  è  ancora  allargare  gli  orizzonti  della  ricerca  in  campo  oncologico, 
anche agli aspetti soggettivi e al vissuto dei pazienti. 

Successivamente  sono  intervenuti  la  Dott.ssa  Ivanna  Gasparini,  Coordinatrice  SIPO  Emilia 
Romagna, e  il Dott. Marco Romeo, Coordinatore SIPO Marche. È stato molto  importante questo 
sguardo sulle realtà vicine a San Marino, per vedere come in queste regioni si è diffusa la cultura e 
di conseguenza la presenza di Psiconcologi nei Servizi di Oncologia, e per sviluppare prospettive di 
collaborazione nella ricerca e nello scambio di esperienze. 

La seconda parte del Convegno ha riguardato  in maniera più diretta  l’esperienza nel territorio di 
San Marino. 

Il Dott. Sebastiano Bastianelli, Psichiatra, Direttore del Servizio di Salute Mentale di San Marino, ha 
presentato  la  sua  Lettura  Magistrale  dal  titolo  “Salute  e  Capitale  Sociale”,  nella  quale  si  è 
evidenziata  l’importanza della partecipazione dei cittadini alla solidarietà sociale e all’attenzione 
alle problematiche  relative alle malattie e al disagio. Senza questo “capitale  sociale” non  si può 
parlare di una società attenta alla qualità della vita e alla “felicità” dei suoi membri.  

A  seguire  sono  state  presentate  le  esperienze  svolte  nell’ambito  della  Psiconcologia  e 
dell’Assistenza  Domiciliare  da  parte  del  Servizio  che  l’AOS,    da  quindici  anni  offre  ai  cittadini 
sammarinesi, e da ottobre del 2008, anche in collaborazione con l’ISS. 



La relazione della Dott.ssa Anna Nicolosi, psicologa AOS, dal titolo “La Psiconcologia a San Marino, 
un’esperienza  da  condividere”  ha  raccontato  come  si  svolge  quotidianamente  il  lavoro  dello 
psiconcologo sul territorio, con le visite a domicilio e con i colloqui presso la sede dell’associazione 
e presso i centri sanitari per la salute. 

La dott.ssa Patrizia Buda, del direttivo nazionale SIPO, ha concluso il ciclo delle relazioni con un il 
suo  intervento  dal  titolo  “Costruire  ponti:  prospettive  future”,  auspicando  un  fattiva 
collaborazione  tra  colleghi  di  ambiti  territoriali  e  disciplinari  differenti  nei  diversi  campi  della 
ricerca, della clinica, e della formazione in psiconcologia.  

I  temi  trattati  dal  convegno  hanno  suscitato  un  interessante  dibattito,  che  si  è  concluso  con 
l’auspicio di continuare nella direzione della costruzione di ponti comunicativi e di scambio di idee. 

 

 

 

 

 

 


